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I. IDENTIFICACION DEL CURSO

BIOSEGURIDAD

ORGANISMO ACADEMICO: FACULTAD DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA

Programa Educativo: Licenciatura de Médico Veterinario Zootecnista

Area de docencia: Salud Publica

Aprobacién

por los H. H. Consejos

Programa elaborado por:

Fecha de elaboracion:

Académico y de Gobierno Fecha: Dra. Maria Uxua Alonso Fresan 15/07/2006
M. en C. Maria de Lourdes Sanchez Guerrero o
17/07/2013 M. en C. Ada Elia Diaz Gonzéalez Borja Fecha de revision:
18/06/2013
Tipo de Caracter de la
Horas de Horas de Total de Nucleo de
Clave Créditos Unidad de Unidad de Modalidad
teoria préactica horas formacion
Aprendizaje Aprendizaje
L43775 2 2 4 6 Curso Optativa Integral Presencial
Especializante

Prerrequisitos (conocimientos previos):

Bacteriologia y Micologia, Parasitologia

Ninguna

Unidad de Aprendizaje Antecedente:

Ninguna

Unidad de Aprendizaje Consecuente:

Programas educativos en los que se imparte: Medicina Veterinaria y Zootecnia
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II. PRESENTACION

Bioseguridad es un concepto utilizado cada vez con mayor frecuencia, al utilizarlo hace alusién a la proteccién de la vida. Los expertos y
profesionales del area de la Salud utilizan este concepto como los principios y técnicas aplicadas cuyo objetivo es evitar la exposicién no
intencional a patégenos y toxinas o su liberacién accidental, cuya manifestacion de riesgos reales o hipotéticos en el ambiente y en los seres
vivientes. La biotecnologia es el empleo de organismos vivos para la obtencion de algun producto o servicio Util para el hombre. La Bioética
comprende un conjunto de orientaciones filosd6ficas y metodoldgicas, guia los procesos y decisiones en las investigaciones cientificas,
sociales y humanisticas, con el propdsito de alcanzar el bien, como resultado de la diversidad y pluralidad del pensamiento en pro del
resguardo y respeto a la vida; la ciencia y la tecnologia han avanzado en procura de una vida mejor; sin embargo, el uso no reflexivo de este
conocimiento involucra amenazas para la vida, es por ello que se debe asumir el compromiso de actuar de acuerdo con los principios de la
bioética y la bioseguridad. La Bioseguridad tiene como fin proteger, proveer seguridad, adoptar practicas seguras que eviten accidentes y
disminuyan riesgos biolégicos, quimicos y fisicos. La prevencion de accidentes se basa fundamentalmente en el conocimiento del peligro y el
modo de evitarlo. Por el contrario los factores que lo precipitan son la ignorancia y la escasa prudencia, las practicas incorrectas, el uso
inadecuado de equipos o las distracciones, son la causa mas frecuente de las infecciones y accidentes en laboratorios y en la practica de
campo. La enfermedad profesional, es la alteracién de la salud, patolégicamente definida, generada por razén de la actividad laboral en
trabajadores que en forma habitual se exponen a factores que producen enfermedades y que estan presentes en el medio laboral o en
determinadas profesiones u ocupaciones. La identificacion del riesgo biolégico, implica el manejo, la implementaciéon de practicas seguras,
uso de equipo de proteccion personal, vias de entrada de los agentes patdgenos al cuerpo, permitiendo la asignacién de un nivel de riesgo y
de contencién. La Bioseguridad en las Unidades de Diagndéstico en Salud Animal y en las unidades de produccion, adquieren espe cial
relevancia debido a que en su operaciéon se llevan a cabo una serie de eventos en los que se deben identificar a los agentes patégenos con
riesgo potencial a la salud humana y a la contaminacién ambiental, asi como los procesos técnicos en los que se emplea un numero
importante de productos quimicos, desechos orgéanicos con potencial infectante y generadores de microbismo ambiental, manejo de animales
portadores o susceptibles, uso de equipo e instrumental dentro de las areas de diagnostico en los espacios fisicos. Todas estas situaciones
pueden constituir un riesgo a la salud de los operarios, la posibilidad de diseminacién de los agentes infecciosos a la comunidad, asi como la
contaminaciéon del medio ambiente. El manejo, tratamiento y disposicién adecuada de cadaveres y residuos peligrosos, son medidas
elementales que evitan la contaminacién, y constituyen un conjunto de dispositivos y procedimientos basados en la normatividad, a trav és de
los cuales los residuos peligrosos son eliminados sin riesgo. La instrumentacion y desarrollo de un Programa de Bioseguridad debe
incorporar los elementos béasicos de la bioseguridad y de bioética.
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1. LINEAMIENTOS DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

DOCENTE DISCENTE
e Cubrir el programa en su totalidad. e Cumplir con las asistencias segun la legislacion universitaria
e Asistencia al 100 % de las sesiones. e Puntualidad.
e Puntualidad. e Respeto.
e Respeto. e Actitud analitica, critica y propositiva.

IV. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

El discente aplicard las medidas de Bioseguridad en la instrumentacion de un programa en laboratorios de diagnéstico y en Unidades de
produccién animal.

V. COMPETENCIAS GENERICAS

Estas permitiran al estudiante integrar los conocimientos de salud publica, salud animal y medicina preventiva, mediante la planeacion,
programacion y evaluacion de riesgos en las unidades de diagndstico y produccion animal, para los operarios y hacia el medio ambiente.

V. AMBITOS DE DESEMPENO

e Practica profesional libre
e Asesoria y consultoria
e Docencia

e Investigacion

VIl. ESCENARIOS DE APRENDIZAJE

e Sal6n de Clases

e Laboratorio de Practicas de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
e Centro de Investigacion y Estudios Avanzados en Salud Animal-FMVZ-UAEM
e Unidades de produccién

e Hospital Veterinario de Pequefias Especies

e Hospital Veterinario de Grandes Especies
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VIlIl. NATURALEZA DE LA COMPETENCIA

Ambito diferenciado

IX., ESTRUCTURA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

I. Instrumentacion del Programa de Bioseguridad y Bioética.

Il. Materiales y equipos de seguridad

Ill. Uso y manejo de productos quimicos

IV. Manejo de productos biolégicos y desinfeccién, biotecnologia

V. Eliminacion de residuos y prevencion de la contaminaciéon ambiental.
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X. SECUENCIA DIDACTICA

Operario

|
' Medio
» Ambiente
X

Teoria

Didactica
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XI. DESARROLLO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

UNIDAD DE COMPETENCIA |

ELEMENTOS DE COMPETENCIA

Conocimientos

Habilidades

Actitudes/Valores

El discente realizara la
instrumentacion de un
Programa de Bioseguridad vy
Bioética, a través de los niveles
de seguridad y procedimientos

de trabajo

Importancia de la Bioseguridad y bioética.

Niveles operativos y preventivos del

programa de Bioseguridad.

Riesgos profesionales 'y accidentes
laborales.
Situaciones de riesgos en la

instrumentacién y desarrollo de procesos
técnicos y uso de equipo.

Riesgos derivados de la infraestructura y
espacios fisicos.

Proteccion personal.

Proteccion de espacios fisicos.

Proteccion del medio ambiente.

Conocimiento tedrico de la

importancia y aplicacién de la
Bioseguridad en las diferentes

areas de trabajo

Practica 1.- Caidas al Mismo Nivel

Practica 2.- Evacuacion en

Centros Académicos

Actitudes:
e Conocimiento
e Disciplina
e Atencidn
e Concentracion

Valores:
e Trabajo en equipo
e Honradez
e Humildad

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
Estudio y discusién
Andlisis e integracion

Exposicion de ideas en grupo (propuestas)

RECURSOS REQUERIDOS
Pintarrén

Proyectores y computadora
Material de consulta

TIEMPO DESTINADO
Horas Tedricas 8 horas
Horas practicas 8 horas
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CRITERIOS DE DESEMPENO |

EVIDENCIAS

DESEMPENO/PRODUCTO

CONOCIMIENTOS

Importancia de la Bioseguridad
Bioética

y

Andlisis de lecturas Mapa mental de
conceptos basicos

Discusion grupal
Elaboracion de normas y

procedimientos para la proteccion de la
salud

Definicibn propia de los conceptos de
bioseguridad y bioética

Comprension de los niveles operativos de
bioseguridad

Comprension de la diferencia entre un
riesgo profesional y un accidente laboral
Identificacién de los diferentes tipos de
riesgo y condiciones peligrosas
Comprension de diferentes situaciones de
riesgo, del desarrollo de los procesos
técnicos y del uso de equipo

Comprension del riesgo derivado de los
espacios fisicos

Comprension de la importancia de la
proteccion personal

Comprension de la importancia de los
espacios fisicos

Comprension de la importancia de la
proteccion al medio ambiente
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ELEMENTOS DE COMPETENCIA

UNIDAD DE COMPETENCIA 1l

Conocimientos Habilidades Actitudes/Valores
El discente conocera y aplicara los | ¢ Equipo de proteccién personal y | Conocimiento tedérico-practico del | Actitudes:
materiales y equipos de seguridad en ropaje manejo de equipo personal vy e Conocimiento
la instrumentacion del programa de | ¢ Equipo de seguridad biolégica y | medidas de seguridad en las e Disciplina
bioseguridad y bioética campanas para humos y gases diferentes areas de trabajo e Atencién
e Equipo de emergencia vy | !mplementacion de condiciones de e Concentracion
dispositivo de seguridad, | seguridad y de proteccion para el e Comentarios
(sefializacion). personal.
e Adiestramiento personal y control Valores:
de situaciones de emergencia Practica 3.- Equipos de Emergencia e Trabajo en equipo
 Identificacién de areas y riesgos | €N Laboratorio e Honradez
potenciales (sefializacién). e Humildad
e Mantenimiento de equipo y control Practica 4.- Primeros Auxilios
de espacios fisicos
Supervision operativa y auditoria Practica 5.- Planes de Emergencia
ESTRATEGIAS DIDACTICAS RECURSOS REQUERIDOS TIEMPO DESTINADO
e Estudio y discusioén e Pintarrén Horas Teodricas 12 horas
e Analisis e integracion e Proyectores y computadora Horas practicas 12 horas
e Exposicion de ideas en grupo e Material de consulta
(propuestas)
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CRITERIOS DE DESEMPERNO 1

EVIDENCIAS

DESEMPENO/PRODUCTOS

CONOCIMIENTOS

e Equipo de proteccion personal y ropaje .
e Equipo de seguridad biolégica y .
campanas para humos y gases .

e Equipo de emergencia y dispositivo de
seguridad

e Adiestramiento personal y control de
situaciones de emergencia

¢ |dentificacién de areas y riesgos
potenciales

e Mantenimiento de equipo y control de
espacios fisicos

e Supervisién operativa y auditoria

Analisis de lecturas
Mapas mentales de conceptos

Discusion de casos simulados

Establecer el uso, seleccién adecuada
de ropa y equipo de proteccidn
personal, su limpieza y mantenimiento
Establecer el uso de los diferentes
equipos de seguridad biolégica vy
campanas para humos y gases
Establecer el wuso del equipo de
emergencia y proponer un dispositivo
de seguridad.

Establecer la importancia del
adiestramiento personal y del control en
situaciones de emergencia, asi como
de normas de seguridad, y aplicacién
de buenas practicas de trabajo.

Andlisis critico de areas para la
identificacion de riesgos potenciales.
Proponer un programa de
mantenimiento y control de espacios
fisicos.

Proponer un sistema de supervision
operativa y auditoria
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UNIDAD DE COMPETENCIA Il

ELEMENTOS DE COMPETENCIA

Conocimientos

Habilidades

Actitudes/Valores

El discente aplicaréa los

conocimientos sobre el wuso vy
manejo de productos quimicos en la
instrumentacion de un programa de

bioseguridad

Clasificacién y catalogacion de
productos quimicos
Condiciones de manejo vy
almacenaje

Riesgos en el almacenaje y uso
de productos quimicos
Eliminacion de residuos
quimicos

Bases de datos

Senfalizacién

Conocimiento tedrico-practico en el

manejo de productos quimicos, asi
como los medios de transformacién y
eliminacién al medio ambiente en las
diferentes areas de trabajo.

Practica 6.-Trabajo y Manejo de
Sustancias y Reactivos Quimicos en el

Laboratorio

Actitudes:
e Conocimiento
e Disciplina
e Atencion
e Concentracion
e Comentarios

Valores:
e Trabajo en equipo
e Honradez
e Humildad

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
e Estudio y discusidn
e Analisis e integracion
e Exposicion de ideas en grupo
(propuestas)

RECURSOS REQUERIDOS

e Pintarrén

s Material de consulta

s Proyectores y computadora

TIEMPO DESTINADO
Horas Tedéricas 4 horas

Horas practicas 4 horas

10
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CRITERIOS DE DESEMPENO 11

EVIDENCIAS

DESEMPENO/PRODUCTOS

CONOCIMIENTOS

e Clasificacion y catalogacion de
productos quimicos

e Condiciones de manejo y almacenaje

e Riesgos en el almacenaje y uso de
productos quimicos

e Adiestramiento personal y control de
situaciones de emergencia

e Separacion, clasificacion, tratamiento
y disposicion final de residuos
quimicos

e Senfalizacion

e Bases de datos

Analisis de lecturas
Mapa mental de conceptos
Discusion de casos simulados

Analisis critico de la sefializacion

Uso de las diferentes bases de datos
Comprension de la correcta eliminaciéon
de residuos quimicos. basado en la
legislacion vigente 'y reglamentacién
interna de la UAEM
Establecer la importancia del
adiestramiento personal y del control en
situaciones de emergencia ( incendio,
derrames entre otros)

Comprensiéon del riesgo inherente al
almacenaje y uso de productos quimicos
Andlisis critico de las condiciones de
manejo y almacenaje. empleo de cdédigos
de colores basado en compatibilidad de
productos quimicos

Comprension de la clasificacion vy
catalogacion de productos quimicos. Uso
de hojas de seguridad

11
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UNIDAD DE COMPETENCIA IV

ELEMENTOS DE COMPETENCIA

Conocimientos

Habilidades

Actitudes/Valores

El discente aplicara los
conocimientos sobre el manejo de
productos biolégicos y desinfeccion
para la integracion de un programa

de bioseguridad

Clasificacion internacional de
los agentes biol6gicos

Fuentes de contaminacion,
riesgos profesionales y
zoonosis.

Via de infeccién de los agentes
biolégicos.

Uso y equipo de aisladores
biolégicos
Uso de desinfectantes y
desinfeccion
Sistema de eliminacion vy
control ambiental

Sistema de descontaminacion
en pacientes biolégicos

Biotecnologia

aplicacién de la biotecnologia

Laboratorio de Diagndstico

Conocimiento tedrico de la importancia de 13
Bioseguridad a nivel internacional y la

Practica 7. Identificacion de Riesgos en un

Actitudes:

Conocimiento
Disciplina
Atencidn
Concentracié
n

Comentarios

Valores:

Trabajo en
equipo
Honradez
Humildad
Respeto por
el entorno

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
e Estudio y discusién
e Analisis e integracion
e Exposicion de ideas

(propuestas)

en

e Pintarrén

grupo L4

RECURSOS REQUERIDOS

e Proyectores y computadora
Material de consulta

TIEMPO DESTINADO
Horas Teoricas 4 horas
Horas practicas 4 horas

12
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CRITERIOS DE DESEMPENO IV EVIDENCIAS
DESEMPENO/PRODUCTOS CONOCIMIENTOS
e Clasificacion internacional de los agentes e Analisis de lecturas e Comprension de la clasificacion
biolégicos e Mapa mental de conceptos internacional de los agentes biolégicos
e Fuentes de contaminacion, riesgos y niveles de contencion
profesionales y zoonosis e Comprensién de las fuentes de
e Via de infeccion de los agentes biolégicos contaminacidn, riesgos profesionales y
e Usoyequipo de aisladores biolégicos zoonosis
e Uso de desinfectantes y desinfeccion e Comprension de las diferentes vias de
e Sistema de eliminacién y control infeccion
ambiental e Comprensibn en el uso campanas
e Sistema de descontaminacién  en bioldgicas.
pacientes biolégicos e Comprension deluso de desinfectantes
e Biotecnologia e Proponer programa de eliminacion y de
control ambiental
e Proponer un sistema de
descontaminacion en pacientes
biolégicos
e Comprensién de la importancia de la
bioseguridad en la biotecnologia

13
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UNIDAD DE COMPETENCIA V

ELEMENTOS DE COMPETENCIA

Conocimientos

Habilidades

Actitudes/Valores

El discente aplicara los
conocimientos para el

de los residuos peligrosos y

manejo
integral
prevencién de la contaminacién

ambiental

Identificacion de residuos
residuos,
adecuado

Clasificacién de
almacenamiento
de los residuos.
Tratamiento y disposicion de
los residuos.
Métodos de
residuos.

tratamiento de

Normatividad vigente del

manejo de residuos
peligrosos
Conocer las normas

nacionales e internacionales
referidas a la proteccion,
preservacion y conservacion
de los ecosistemas naturales
Prevencién del impacto

ambiental

Conocimiento tedrico de la
importancia para la prevencion de la
contaminacién ambiental y
eliminacién de residuos.

Aplicar

y establecer un programa

integral del manejo adecuado de

residuos peligrosos.

Practica 8. Identificacion de

Riesgos en el Area de Animales

Donadores para Experimentacién

Actitudes:
e Conocimiento
Disciplina
e Atencion
e Concentracion
e Comentarios

Valores:
e Trabajo en equipo
e Honradez
e Humildad

e Respeto por el entorno

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
e Estudio y discusién
e Analisis e integracion
e Exposiciéon de ideas en grupo
(propuestas)

e Pintarrén

RECURSOS REQUERIDOS

e Proyectores y computadora
e Material de consulta

TIEMPO DESTINADO
Horas Tedricas 4 horas
Horas practicas 4 horas

14
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CRITERIOS DE DESEMPENO V

EVIDENCIAS

DESEMPENO/PRODUCTOS

CONOCIMIENTOS

e |dentificacién, clasificacion de residuos
y eliminacién de residuos

e Tratamiento de residuos por reciclaje
de materiales

e Prevencion del impacto ambiental

Analisis de lecturas
Mapa mental de conceptos

e Comprension de la identificacion,
clasificacién y eliminacion de residuos,
basado en la legislacion vigente,
cumplimiento de reglamentos Federal,
Estatal, Local, en materia de sanidad
animal y ambiental

e Comprensiéon del tratamiento de residuos
por reciclaje

e Proponer un sistema de prevencién del

impacto ambiental

15
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XIl. EVALUACION Y ACREDITACION

La calificacién estara conformada por la suma de actividades del curso, no sélo por los exadmenes, sera un ejercicio continuo. Con lo
anterior se busca una mayor objetividad y no dar prioridad a la valoracién s6lo del aprendizaje tedérico.

EVALUACION PORCENTAJES
2 Evaluaciones sumarias (parciales) 60
Reporte de practicas
PORTAFOLIOS 20
Trabajo y exposiciones 10
Participacion individual a lo largo del curso 10
Total 100

Los criterios para la evaluacion y acreditacion de la unidad de aprendizaje se encuentran estipulados en el capitulo V “De la evaluacién del
aprendizaje” en el Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, aprobado el 28 de noviembre de 2008.
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